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PRESENTADO EN BARCELONA
El primer chip de ADN sobre riesgo cardiovascular es
espaiol

BARCELONA, 9 Jun. (EUROPA PRESS) -

Un grupo de cientificos espafioles ha desarrollado el primer chip de ADN para determinar de forma mas precisa el
riesgo cardiovascular teérico a largo plazo.

. . o . Mas Noticias Mas Leidas
El chip, denominado Cardio inCode, fue presentado este martes en Barcelona en el marco de la jornada

. . - . L. . . . m Zamora acoge a partir de hoy y hasta el 12 de
Aportaciones de la genética en la determinacion del riesgo cardiovascular'.

junio la XXXI reunién de la Sociedad
Espafiola de Didlisis y Trasplante

La nueva aplicacion integra la informacion genética, clinica y habitos de vida del paciente, permitiendo asi
establecer el riesgo cardiovascular de una forma mas precisa y especifica en comparacion con las herramientas de
valoracién disponibles actualmente.

m E| PSOE defiende hoy en el Senado la
decision del Gobierno de dispensar sin receta
la pildora del dia después

m El'Defensor del Paciente’ respalda la Ley

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleétido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que se han
andaluza sobre el proceso de la muerte

demostrado independientes de las funciones de riesgo clasicas, y cuya identificacion procede de los grandes
estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust. = La UE pactan definir una "estrategia comun"
de vacunacion contra la gripe A

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigacién Médica (IMIM-Hospital del Mar, m Un farmaco en estudio de Roche consigue

Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid) y las reducir el riesgo cardiovascularen  diabéticos
compaiifas biotecnolégicas Gendiag y Ferrer inCode. tipo 2, segin estudio
m ElnGmero de infectados de sida se ha

El director del programa 'Investigacién en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar'y estabilizado en un 10,9 por ciento en
coordinador de la Red de Investigacién Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, explicé que para prevenir las Sudafrica, segin un estudio
enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un célculo a partir de los factores de riesgo clasicos. = CC.0O. reclama al Salud que solucione el

acceso a la Feria de Muestra, que acogera la

Sin embargo, a su juicio, "la precisién de esta prediccién es modesta, ya que el 85 por ciento de los eventos oposicion de Enfermeria

cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio". = La OMS, "muy cerca” de declarar una

pandemia mundial del virus HIN1
El q"ectlor de |+[? de Gen@ag, !Eduardo Salas, enfa'tlzo que Clardm inCode lno es sé6lo un b|90h|9 de ADN que u El primer chip de ADN sobre riesgo
estudia la informacién genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que estudia e integra los datos cardiovascular es espafiol

genéticos de biochip con la informacion clinica y habitos de vida del paciente. .
m Garmendia asegura que Espafia es una

"potencia mundial* en Medicina Regenerativa

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones clinicas elaboradas a nivel cientifico y empresarial

por un panel de expertos, afiadié Salas, que remarcé que ello "ayuda a los clinicos a tomar medidas mas fiables

para sus pacientes en esta compleja patologia". m Los ministros de Sanidad de la UE pactan

definir una "estrategia comin” de  vacunacion
contra la gripe A
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Presentan un chip de ADN que detecta el riesgo cardiovascular a largo
plazo

Archivado en: sanidad, salud, enfermedades, cardiovascular, prevencion, catalufia

EFE Actualizado 09-06-2009 13:15 CET

Barcelona.- Barcelona, 9 jun (EFE)- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con otras instituciones médicas, han presentado hoy el
primer chip de ADN capaz de detectar, a largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a partir de informacién genética y de estilos de vida del propio paciente.

Segun ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigacién en
Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado
Cardio inCode, es el Unico que evalia mas de 250 caracteristicas genéticas entre las que estan las
claves de la patologia cardiaca, y especialmente la cardiopatia isquémica.

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la boca,
que posteriormente se manda a un laboratorio para extraer la informacién genética del paciente.

Marrugat ha sefialado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se mezclan estos
datos con la informacion de riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presion arterial, el
peso o los antecedente familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular.

En este informe, que combina informacién genética con factores de riego, se hace una perspectiva
de cudl sera la evolucién del pacientes si no toma ninguna medida de precaucion, y el riego que
tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio cardiovascular, segin modifique o no sus
factores de riesgo.

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigacién Cardiovascular HERACLES
(RETICS-ISCIII), ha asegurado que estan muy contentos con este test porque es fruto de un
proyecto conjunto de Investigacion y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez
que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una aplicacién
tangible.

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre cientificos del Instituto Municipal de
Investigacion Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro
Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la compaiiia biotecnolégica Ferrer inCode.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleétido (SNP) asociados a riesgo de infarto y

_ evaltua mas de 110 nucledtidos relacionados con la predisposicion a padecer factores de riesgo
cardiovascular clasicos, las llamadas vias de sefializacion fisiopatoldgicas, seleccionados de méas
de 4.400 trabajos cientificos publicados sobre esta cuestion.

(EFE)

El doctor Jaume Marrugat, director del programa de Segin este cientifico, el conocimiento anticipado de la informacién genética que aporta este chip
Investigacién en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares 1 ede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un principio en

del IMIM-Hospital del Mar. EFE/Archivo personas que muestren un perfil genético mas desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo
de eventos cardiovasculares.

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportacién de la genética en la determinacion del riesgo cardiovascular, podria estar en
torno a los 500 euros, y a partir del verano esta previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en Espafia y Europa.

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del
30% de la poblacion, es el que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el que esta indicado hacer el test.

M soibu.es||
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Cientificos espafioles desarrollan el primer
chip de ADN para detectar el riesgo
cardiovascular

BARCELONA, 9 (EUROPA PRESS)

Un grupo de cientificos espafioles ha desarrollado el primer chip de
ADN para determinar de forma mas precisa el riesgo cardiovascular
tedrico a largo plazo. El chip, denominado Cardio inCode, fue
presentado hoy en Barcelona en el marco de la jornada "Aportaciones
de la genética en la determinacidn del riesgo cardiovascular".

La nueva aplicacion integra la informacion genética, clinica y habitos
de vida del paciente, permitiendo asi establecer el riesgo
cardiovascular de una forma mas precisa y especifica en comparacion
con las herramientas de valoracién disponibles actualmente.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleétido (SNP)
asociados a riesgo de infarto, que se han demostrado independientes
de las funciones de riesgo cldsicas, y cuya identificacion procede de
los grandes estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome
Trust.

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de
Investigacion Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la
Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado
(Nodo CNIO, Madrid) y las compaiiias biotecnolégicas Gendiag y
Ferrer inCode.

El director del programa "Investigacion en Procesos Inflamatorios y
Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar" y coordinador de la Red
de Investigacion Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, explicd
que para prevenir las enfermedades cardiovasculares actualmente se
utiliza un calculo a partir de los factores de riesgo clasicos.

Sin embargo, a su juicio, "la precision de esta prediccién es modesta,
ya que el 85 por ciento de los eventos cardiovasculares se dan en
individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio".

El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizé que Cardio
inCode no es so6lo un biochip de ADN que estudia la informacion
genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que
estudia e integra los datos genéticos de biochip con la informacion
clinica y habitos de vida del paciente.

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y
unas recomendaciones clinicas elaboradas por un panel de expertos,

afiadié Salas, que remarcé que ello "ayuda a los clinicos a tomar
medidas mas fiables para sus pacientes en esta compleja patologia”.
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Un grupo de cientificos espafioles ha desarrollado el primer chip de ADN para determinar de
Sobre Salut i Forga forma mas precisa el riesgo cardiovascular teérico a largo plazo.

Contacto El chip, denominado Cardio inCode, fue presentado este martes en Barcelona en el marco de la
jornada 'Aportaciones de la genética en la determinacion del riesgo cardiovascular'.

e La nueva aplicacién integra la informacion genética, clinica y habitos de vida del paciente,
permitiendo asi establecer el riesgo cardiovascular de una forma mas precisa y especifica en

ﬂ?ﬂ 3 comparacion con las herramientas de valoracion disponibles actualmente.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucledtido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que
se han demostrado independientes de las funciones de riesgo cldsicas, y cuya identificacion
procede de los grandes estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust.
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Presentan un chip de
ADN que detecta el
riesgo cardiovascular a
largo plazo

Agencia EFE Martes, 9 de junio 2009

Para hacer comentarios a las
noticias es necesario ser usuario
registrado de Periodista Digital. Si
no tiene claves puede registrarse
aqui y si ya las tiene puede
introducirlas aqui

Nombre:

Barcelona, 9 jun (EFE)- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del
Mar de Barcelona, junto con otras instituciones médicas, han presentado
hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a largo plazo, el riesgo
cardiovascular de las personas a partir de informacién genética y de estilos
de vida del propio paciente.

Comentario:

Segun ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa
de Investigacion en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-
Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el Gnico que
evalGa mas de 250 caracteristicas genéticas entre las que estan las claves
de la patologia cardiaca, y especialmente la cardiopatia isquémica.

Te faltan 1000

caracteres El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra
de células de la boca, que posteriormente se manda a un laboratorio para

extraer la informacion genética del paciente.

Marrugat ha sefialado que luego el informe genético se remite al IMIM, en
donde se mezclan estos datos con la informacion de riesgo del propio
paciente, como el colesterol, la presion arterial, el peso o los antecedente
familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular.

En este informe, que combina informacion genética con factores de riego,
se hace una perspectiva de cudl serd la evolucion del pacientes si no toma
ninguna medida de precaucion, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de
padecer un episodio cardiovascular, segiin modifique o0 no sus factores de
riesgo.

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigacion
Cardiovascular HERACLES (RETICS-ISCIII), ha asegurado que estan muy
contentos con este test porque es fruto de un proyecto conjunto de
Investigacion y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez
que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle
con una aplicacion tangible.

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre cientificos del
Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM-Hospital del Mar,
Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de
Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la compafiia biotecnolégica Ferrer
inCode.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleétido (SNP) asociados a
riesgo de infarto y evalta mas de 110 nucleétidos relacionados con la
predisposicién a padecer factores de riesgo cardiovascular clasicos, las
llamadas vias de sefializacion fisiopatolégicas, seleccionados de méas de
4.400 trabajos cientificos publicados sobre esta cuestion.

Segun este cientifico, el conocimiento anticipado de la informacién genética
que aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas
y terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil
genético mas desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de
eventos cardiovasculares.

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre
la aportacion de la genética en la determinacion del riesgo cardiovascular,
podria estar en torno a los 500 euros, y a partir del verano esta previsto
hacer un lanzamiento masivo del producto en Espafia y Europa.

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego
cardiovascular es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado
de infarto, que es del 30% de la poblacién, es el que sufre el 54% de todos
los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de
personas en el que esta indicado hacer el test.
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Presentan un chip que detecta los riesgos cardiovasculares
Redaccion (NJ) (Jun 10, 2009) Tecnologias

C/. Alfonso |, 29 :
a partir del 20 _de mayg

El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de
Barcelona han presentado el primer chip de ADN capaz de
detectar, a largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a
partir de informacion genética y de estilos de vida del propio
paciente.

Segun ha explicado el doctor Jaume Marrugat, director del programa de
Investigacion del Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio
inCode, es el Unico que evalla mas de 250 caracteristicas genéticas
entre las que estdn las claves de la patologia cardiaca, y especialmente la cardiopatia
isquémica.

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la
boca, que posteriormente se manda a un laboratorio para extraer la informacién genética del
paciente.

Luego el informe genético se remite al Instituto Municipal de Investigacion Médica de
Barcelona, en donde se mezclan estos datos con la informacién de riesgo del propio paciente,
como el colesterol, la presion arterial, el peso o los antecedente familiares, para elaborar el
informe del riesgo cardiovascular.

En este informe, se hace una perspectiva de cual serd la evolucién del paciente si no toma
ninguna medida de precaucion, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio
cardiovascular, segiin modifique o no sus factores de riesgo.

Segun este cientifico, el conocimiento que aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas de
higiene, dietéticas y terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil
genético mas desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de eventos cardiovasculares.

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportacién de la
genética en la determinacion del riesgo cardiovascular, podria estar en torno a los 500 euros, y
a partir del verano estd previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en Espafa y
Europa.

Para Marrugat, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el
grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la poblacién, es
el que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de
personas en el que esta indicado hacer el test.

http://noticiasjovenes.com/index.php?name=News&file=article&sid=19334
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Presentan un chip de ADN que detecta el riesgo cardiovascular alargo plazo
Agencia EFE

Barcelona, 9 jun (EFE)- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con otras instituciones
médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a
partir de informacion genética y de estilos de vida del propio paciente.

Segln ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigacion en Procesos Inflamatorios y
Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el Gnico que evalta méas de 250
caracteristicas genéticas entre las que estan las claves de la patologia cardiaca, y especialmente la cardiopatia isquémica.

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la boca, que posteriormente se manda
a un laboratorio para extraer la informacion genética del paciente.

Marrugat ha sefialado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se mezclan estos datos con la informacién de
riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presion arterial, el peso o los antecedente familiares, para elaborar el informe
del riesgo cardiovascular.

En este informe, que combina informacién genética con factores de riego, se hace una perspectiva de cudl seré la evolucion del
pacientes si no toma ninguna medida de precaucién, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio
cardiovascular, seguin modifique o no sus factores de riesgo.

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigacién Cardiovascular HERACLES (RETICS-ISCIII), ha asegurado
que estan muy contentos con este test porque es fruto de un proyecto conjunto de Investigacion y Desarrollo de varios
organismos y porque es la primera vez que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una
aplicacion tangible.

Foto: Presentan un chip de ADN que detecta

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre cientificos del Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM- el riesgo cardiovascular a largo plazo

Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la
compafiia biotecnolégica Ferrer inCode.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleétido (SNP) asociados a riesgo de infarto y evaliia mas de 110 nucledtidos relacionados con la predisposicion a padecer factores
de riesgo cardiovascular clasicos, las llamadas vias de sefializacion fisiopatolégicas, seleccionados de mas de 4.400 trabajos cientificos publicados sobre esta cuestion.

SegUn este cientifico, el conocimiento anticipado de la informacién genética que aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un
principio en personas que muestren un perfil genético mas desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de eventos cardiovasculares.

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportacion de la genética en la determinacion del riesgo cardiovascular, podria estar en torno a los
500 euros, y a partir del verano esté previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en Espafia y Europa.

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la
poblacién, es el que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el que esta indicado hacer el test.
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Presentan un chip de ADN que detecta
el riesgo cardiovascular a largo plazo

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de
células de la boca, que posteriormente se manda a un laboratorio para
extraer la informacion genética del paciente.

EFE  9/6/2009 | Actualizada a las 13:29 h

Valoracion (0 votos)

El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con
otras instituciones médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz
de detectar, a largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a partir de
informacién genética y de estilos de vida del propio paciente.

Segun ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa de
Investigacion en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital
del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el Unico que evalia mas
de 250 caracteristicas genéticas entre las que estan las claves de la patologia
cardiaca, y especialmente la cardiopatia isquémica.

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de
células de la boca, que posteriormente se manda a un laboratorio para extraer
la informacién genética del paciente.

Marrugat ha sefalado que luego el informe genético se remite al IMIM, en
donde se mezclan estos datos con la informacion de riesgo del propio paciente,
como el colesterol, la presidn arterial, el peso o los antecedente familiares,
para elaborar el informe del riesgo cardiovascular.

En este informe, que combina informacion genética con factores de riego, se
hace una perspectiva de cual sera la evolucion del pacientes si no toma
ninguna medida de precaucidn, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de
padecer un episodio cardiovascular, segin modifique o no sus factores de
riesgo.

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigacion
Cardiovascular HERACLES (RETICS-ISCIII), ha asegurado que estan muy
contentos con este test porque es fruto de un proyecto conjunto de
Investigacion y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez que
consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una
aplicacién tangible.

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre cientificos del
Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona),
la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO,
Madrid), y la compania biotecnoldgica Ferrer inCode.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleétido (SNP) asociados a
riesgo de infarto y evalia mas de 110 nucleétidos relacionados con la
predisposicion a padecer factores de riesgo cardiovascular clasicos, las
llamadas vias de sefializacion fisiopatoldgicas, seleccionados de mas de 4.400
trabajos cientificos publicados sobre esta cuestion.

Segun este cientifico, el conocimiento anticipado de la informacién genética que
aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y
terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil genético
mas desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de eventos
cardiovasculares.

http://www.lavozdegalicia.es/sociedad/2009/06/09/00031244546873597242529.htm
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El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la
aportacion de la genética en la determinacion del riesgo cardiovascular, podria
estar en torno a los 500 euros, y a partir del verano esté previsto hacer un
lanzamiento masivo del producto en Espafia y Europa.

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego
cardiovascular es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado de
infarto, que es del 30% de la poblacién, es el que sufre el 54% de todos los
acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el
que esta indicado hacer el test.
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PRESENTADO EN BARCELONA
El primer chip de ADN sobre riesgo cardiovascular es
espaiiol
BARCELONA, 9 Jun. (InverNews.- Redaccién/EP).

Un grupo de cientificos espafioles ha desarrollado el primer chip de ADN para determinar de forma
mas precisa el riesgo cardiovascular teérico a largo plazo.

El chip, denominado Cardio inCode, fue presentado este martes en Barcelona en el marco de la
jornada 'Aportaciones de la genética en la determinacion del riesgo cardiovascular'.

La nueva aplicacion integra la informacion genética, clinica y habitos de vida del paciente,
permitiendo asi establecer el riesgo cardiovascular de una forma mas precisa y especifica en
comparacion con las herramientas de valoracién disponibles actualmente.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucledtido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que
se han demostrado independientes de las funciones de riesgo clasicas, y cuya identificacion procede
de los grandes estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust.

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM-
Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado
(Nodo CNIO, Madrid) y las compaiiias biotecnoldgicas Gendiag y Ferrer inCode.

El director del programa 'Investigacion en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-
Hospital del Mar' y coordinador de la Red de Investigacion Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat,
explicd que para prevenir las enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un calculo a partir
de los factores de riesgo clésicos.

Sin embargo, a su juicio, "la precision de esta prediccién es modesta, ya que el 85 por ciento de los
eventos cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio”.

El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizé que Cardio inCode no es sélo un biochip de
ADN que estudia la informacion genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que
estudia e integra los datos genéticos de biochip con la informacion clinica y habitos de vida del
paciente.

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones clinicas
elaboradas por un panel de expertos, afiadié Salas, que remarcé que ello "ayuda a los clinicos a
tomar medidas mas fiables para sus pacientes en esta compleja patologia".
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Desarrollan un
chip de ADN que
detecta el riesgo
cardiovascular

El test, con células de la
boca, mezcla los datos
genéticos con el estilo
de vida del paciente

EFE = Barcelona

El Centro Nacional de Ge-
notipado y el Hospital del
Mar de Barcelona, junto con
otras instituciones médicas,
presentaron ayer el primer
chip de ADN capaz de detec-
tar,a largo plazo, el riesgo car-
diovascular de las personas
a partir de informacioén ge-
nética y de estilos de vida
del propio paciente.

Segin explico el doctor
Jaume Marrugat, director del
programa de Investigacion
en Procesos Inflamatorios y
Cardiovasculares del IMIM-
Hospital del Mar, el nuevo
chip, denominado Cardio in-
Code, es el tinico que evalia
mas de 250 caracteristicas
genéticas entre las que estan
las claves de la patologia car-
diaca, y especialmente la
cardiopatia isquémica.

El test, que siempre lo de-
be indicar un médico, se rea-
liza con una muestra de cé-
lulas de la boca, que poste-
riormente se manda a un la-
boratorio para extraer la in-
formacion genética del
paciente. Luego el informe
genético se remite al IMIM,
en donde se mezclan estos
datos con la informacion de
riesgo como el colesterol, la
presion arterial, el peso o los
antecedente familiares, para
elaborar el informe del ries-
go cardiovascular.

HOSPITAL DEL MAR; INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM
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Un chip de ADN detecta el riesgo cardiovascular a largo plazo

Es el Unico que evalia méas de 250 caracteristicas genéticas entre las que estan las claves de la patologia cardiaca, y
especialmente la cardiopatia isquémica

EFE - Barcelona - 09/06/2009

Vota Resultado ****“ 8 votos ;% E.‘.

El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con otras ¢ C U AN T 0 CAL C I 0
instituciones médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a N E C E S IT 0 ?

largo plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a partir de informacion genética y
de estilos de vida del propio paciente. El nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el
Gnico que evaltia mas de 250 caracteristicas genéticas entre las que estan las claves de la
patologia cardiaca, y especialmente la cardiopatia isquémica, segtin ha explicado a Efe
el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigacion en Procesos
Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hosital del Mar,.
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El test, que siempre lo debe indicar un médico, se
realiza con una muestra de células de la boca, que
posteriormente se manda a un laboratorio para
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Marrugat ha sefialado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se Precio 74.99

mezclan estos datos con la informacion de riesgo del propio paciente, como el |
colesterol, la presion arterial, el peso o los antecedente familiares, para elaborar el

informe del riesgo cardiovascular. Lo més visto | ...valorado | ...enviado

En este informe, que combina informacion genética con factores de riego, se hace una 1 Eé?ﬁg.?%?éi"é& 'SJgﬁ)”gg‘z?‘;’r‘aﬂi;(’s Cuerpos
perspectiva de cudl sera la evolucion del pacientes si no toma ninguna medida de Berlusconi culpa a su esposa, a Kakd y a su amiga
precaucion, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio Noemi de sus resultados electorales

N

cardiovascular, segtin modifique o no sus factores de riesgo. Marrugat, que también es :' Ezpa;a e:amora incluso a los rivales
. . ., . . "Un desafio muy importante"
coordinador de la Red de Investigacion Cardioascular HERACLES (RETICS-ISCIII), ha )
, 5. El San Francisco de Isabel Allende
asegurado que estan muy contentos con este test porque es fruto de un proyecto 6. Kaké: "Quiero hacer historia como Zidane”
conjunto de Investigacion y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez 7. Recuperados trece cuerpos més del vuelo de Air
que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una France
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aplicacion tangible. poder comprar una vivienda
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El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre cientiicos del Instituto tendran que repetir el curso entero

Municipal de Investigaciéon Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad ~ 10- ﬁ?;é'rigagafé 11 millones de euros por abusos en
de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la T
compaiiia biotecnologica Ferrer inCode. El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo 2 meses GRATIS __yodafone
nucleotido (SNP) asociados a riesgo de infarto y evaliia mas de 110 nucleétidos

relacionados con la predisposicion a padecer factores de riesgo cardiovascular clésicos,

las llamadas vias de senalizacion fisiopatologicas, seleccionados de mas de 4.400

trabajos cientificos publicados sobre esta cuestion.

Listado completo

Segtn este cientifico, el conocimiento anticipado de la informacion genética que aporta
este chip puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un
principio en personas que muestren un perfil genético mas desfavorable, para
minimizar en un futuro el riesgo de eventos cardiovasculares. El coste del test Cardio
inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportacion de la genética en la
determinacion del riesgo cardiovacular, podria estar en torno a los 500 euros, y a partir
del verano esta previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en Espafia y Europa.

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular
es que el grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de
la poblacion, es el que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por
ello, es en este tipo de personas en el que estd indicado hacer el test.

Publicidad por Google &Que es esto?

Por 12 vez en Espafia
www.testgeneticodealopecia.com Test genético Hair DX para detectar riesgo de alopecia. Sélo en Svenson

Rehabilitar Tras Infarto
www.xcell-center.es/Cardiacas Utilizando Células Madre Adultas De Su Propio Organismo
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Presentan en
Barcelona un chip de
ADN que detecta el
riesgo cardiovascular
alargo plazo

EFE > BARCELONA

B El Centro Nacional de Genoti-
pado y el hospital del Mar de
Barcelona, junto con otras insti-
tuciones médicas, presentaron
ayer el primer chip de ADN ca-
paz de detectar, a largo plazo, el
riesgo cardiovascular de las per-
sonas a partir de informacion
genética y de estilos de vida del
propio paciente.

Segtn explicé el doctor Jau-
me Marrugat, director del pro-
grama de Investigacién en Pro-
cesos Inflamatorios y Cardiovas-
culares del IMIM-hospital del
Mar, el nuevo chip, denominado
Cardio inCode, es el inico que
evalila mds de 250 caracteristi-
cas genéticas entre las que estan
las claves de la patologia cardia-
ca, y especialmente la cardiopa-
tia isquémica.

El test, que siempre lo debe
indicar un médico, se realiza con
una muestra de células de la bo-
ca, que posteriormente se man-
da a un laboratorio para extraer

la informacidn genética del pa-
cienta

HOSPITAL DEL MAR; INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM
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Presentan un chip de ADN que detecta el riesgo cardiovascular a largo
plazo

Barcelona, Efe- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con
otras instituciones médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a largo
plazo, el riesgo cardiovascular de las personas a partir de informacidn genética y de estilos de vida
del propio paciente.

Segun ha explicado el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigacion en Procesos
Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio
inCode, es el Unico que evalla mas de 250 caracteristicas genéticas entre las que estan las claves
de la patologia cardiaca, y especialmente la cardiopatia isquémica.

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la boca,
que posteriormente se manda a un laboratorio para extraer la informacién genética del paciente.
Marrugat ha sefialado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se mezclan estos
datos con la informacidn de riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presion arterial, el peso
o los antecedente familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular.

En este informe, que combina informacidn genética con factores de riego, se hace una perspectiva
de cual serd la evolucion del pacientes si no toma ninguna medida de precaucidn, y el riego que
tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio cardiovascular, segin modifique o no sus factores
de riesgo.

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigacion Cardiovascular HERACLES
(RETICS-ISCIII), ha asegurado que estdn muy contentos con este test porque es fruto de un
proyecto conjunto de Investigacion y Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez
que consiguen que alguna patente en la que son coinventores se desarrolle con una aplicacioén
tangible.

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre cientificos del Instituto Municipal de
Investigacion Médica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro
Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid), y la compafiia biotecnoldgica Ferrer inCode.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleétido (SNP) asociados a riesgo de infarto y
evalla mas de 110 nucledtidos relacionados con la predisposicién a padecer factores de riesgo
cardiovascular clasicos, las llamadas vias de sefalizacion fisiopatoldgicas, seleccionados de mas de
4.400 trabajos cientificos publicados sobre esta cuestion.

Segun este cientifico, el conocimiento anticipado de la informacidn genética que aporta este chip
puede ayudar a adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un principio en
personas que muestren un perfil genético mas desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo
de eventos cardiovasculares.

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportacién de la
genética en la determinacion del riesgo cardiovascular, podria estar en torno a los 500 euros, y a
partir del verano esta previsto hacer un lanzamiento masivo del producto en Espafia y Europa.
Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el
grupo que en principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la poblacidn, es el
que sufre el 54% de todos los acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de
personas en el que estd indicado hacer el test.

PUBLICIDAD
- Anuncios Google: Hemeroteca Online Barcelona Tenerife Riego Cardiovascular
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Un grupo de cientificos espafioles ha desarrollado el primer chip de ADN para determinar de forma mas precisa el
riesgo cardiovascular tedrico a largo plazo. El chip, denominado Cardio inCode, fue presentado este martes en
Barcelona en el marco de la jornada 'Aportaciones de la genética en la determinacion del riesgo cardiovascular'.

BARCELONA, 9 (EUROPA PRESS)

La nueva aplicacion integra la informacion genética, clinica y habitos de vida del paciente, permitiendo asi
establecer el riesgo cardiovascular de una forma mas precisa y especifica en comparacion con las herramientas de
valoracion disponibles actualmente.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleotido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que se han
demostrado independientes de las funciones de riesgo clasicas, y cuya identificacion procede de los grandes
estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust.

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM-Hospital del
Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid) y
las compaifiias biotecnoldgicas Gendiag y Ferrer inCode.

El director del programa 'Investigacion en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar'
y coordinador de la Red de Investigacion Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, explico que para prevenir las

http://ecodiario.eleconomista.es/salud/noticias/1317340/06/09/El-primer-chip-de-A...  10/06/2009
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enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un calculo a partir de los factores de riesgo clasicos.

Sin embargo, a su juicio, "la precision de esta prediccion es modesta, ya que el 85 por ciento de los eventos
cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio".

El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizé que Cardio inCode no es s6lo un biochip de ADN que
estudia la informacion genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que estudia e integra los datos
genéticos de biochip con la informacion clinica y habitos de vida del paciente.

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones clinicas elaboradas por
un panel de expertos, afladi6 Salas, que remarco que ello "ayuda a los clinicos a tomar medidas mas fiables para
sus pacientes en esta compleja patologia.
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Barcelona, 9 jun (EFE)- El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de Barcelona, junto con otras
instituciones médicas, han presentado hoy el primer chip de ADN capaz de detectar, a largo plazo, el riesgo
cardiovascular de las personas a partir de informacion genética y de estilos de vida del propio paciente.

Segun ha explicado a Efe el doctor Jaume Marrugat, director del programa de Investigacion en Procesos
Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar, el nuevo chip, denominado Cardio inCode, es el
unico que evaltia mas de 250 caracteristicas genéticas entre las que estan las claves de la patologia cardiaca, y
especialmente la cardiopatia isquémica.

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con una muestra de células de la boca, que
posteriormente se manda a un laboratorio para extraer la informacion genética del paciente.

Marrugat ha sefialado que luego el informe genético se remite al IMIM, en donde se mezclan estos datos con la
informacion de riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presion arterial, el peso o los antecedente
familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular.

En este informe, que combina informacion genética con factores de riego, se hace una perspectiva de cual sera la
evolucion del pacientes si no toma ninguna medida de precaucion, y el riego que tiene a lo largo del tiempo de
padecer un episodio cardiovascular, segin modifique o no sus factores de riesgo.

Marrugat, que también es coordinador de la Red de Investigacion Cardiovascular HERACLES (RETICS-ISCIII),
ha asegurado que estan muy contentos con este test porque es fruto de un proyecto conjunto de Investigacion y
Desarrollo de varios organismos y porque es la primera vez que consiguen que alguna patente en la que son
coinventores se desarrolle con una aplicacion tangible.

El desarrollo del chip ha sido fruto del trabajo conjunto entre cientificos del Instituto Municipal de Investigacion
Meédica (IMIM-Hospital del Mar, Barcelona), la Universidad de Tufts (EEUU), el Centro Nacional de Genotipado
(Nodo CNIO, Madrid), y la compaiiia biotecnologica Ferrer inCode.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucledtido (SNP) asociados a riesgo de infarto y evaliia mas de 110
nucledtidos relacionados con la predisposicion a padecer factores de riesgo cardiovascular clasicos, las llamadas
vias de sefializacion fisiopatologicas, seleccionados de mas de 4.400 trabajos cientificos publicados sobre esta
cuestion.

Segun este cientifico, el conocimiento anticipado de la informacion genética que aporta este chip puede ayudar a

http://ecodiario.eleconomista.es/salud/noticias/1315667/06/09/Presentan-un-chip-de... 10/06/2009
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adoptar medidas de higiene, dietéticas y terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil
genético mas desfavorable, para minimizar en un futuro el riesgo de eventos cardiovasculares.

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportacion de la genética en la
determinacion del riesgo cardiovascular, podria estar en torno a los 500 euros, y a partir del verano esta previsto
hacer un lanzamiento masivo del producto en Espafia y Europa.

Para Marrugan, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el grupo que en
principio tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la poblacion, es el que sufre el 54% de todos los
acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el que esta indicado hacer el test.
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El IMIM y Ferrer inCode lanzaran al mercado el primer
chip de ADN para la deteccion del riesgo cardiovascular

1 Carmen Fernandez Barcelona
El Instituto Municipal de In-
vestigacién Médica (IMIM-
Hospital del Mar) de Barce-
lona y Ferrer inCode presen-
taron ayer ptblicamente el
primer chip de ADN para la
deteccioén del riesgo cardio-
vascular, que analiza e inte-
gra informacién genética
(110 polimorfismos de un
s6lo nucledtido asociados a
riesgo de infarto y relaciona-
dos con la predisposicién a
presentar factores de riesgo
cardiovascular cldsicos), cli-
nica y de hébitos de vida con
el objeto de personalizar la
prevencién primaria.

El chip es un invento de
investigadores del IMIM,
que lo han patentado, y Fe-
rrer inCode, que tiene los
derechos de explotacién, y
se ha desarrollado con fon-

dos publicos y siguiendo el
modelo de colaboracién pu-
blico-privada que actual-
mente se estd potenciando
desde las Administraciones
publicas. En el desarrollo
del nuevo sistema también
han participado la Universi-
dad de Tufs, de Estados Uni-
dos; el Centro Nacional de
Genotipado (Nodo CNIO),
de Madrid, y la compaiiia
biotecnolégica Gendiag.
Jaume Marrugat, director
del Programa de Investiga-
cién en Procesos Inflamato-
rios y Cardiovasculares del
IMIM y coordinador de la
Red de Investigacién Car-
diovascular Heracles (Re-
tics-Instituto de Salud Car-
los IIT), ha explicado a Dia-
RIO MEDICO que para selec-
cionar los polimorfismos del
nuevo chip se han tenido en

cuenta mds de 4.400 traba-
jos cientificos. También ha
precisado que esta herra-
mienta, a diferencia de otras
ya existentes en el mercado,
incluye un servicio integral
que funciona de la siguiente
manera: el médico indica la
prueba y le extrae muestras
celulares de la boca al pa-
ciente; las envia al laborato-
rio especifico del CNIO, que
es el que hace la determina-
cién; el resultado se deriva
después al IMIM, que le in-
corpora los datos clinicos y
de habitos de vida (bajo sis-
tema anénimo) y realiza el
informe completo sobre
riesgos, que finalmente llega
al facultativo y al enfermo,
incluyendo cémo puede re-
bajarse el riesgo aplicando
varias opciones preventivas.
"Este sistema es una nove-

dad mundial y puede resul-
tar de mucha utilidad para
el cribado de riesgo en casos
con antecedentes familia-
res', ha apuntado

El chip se estd acabando
de validar a través de varios
estudios y, en paralelo, se lo
estan ofreciendo a las comu-
nidad auténomas para reali-
zar experiencias piloto. El
objetivo es llegar a comer-
cializarlo en Europa y Esta-
dos Unidos, segtin ha infor-
mado Eduardo Salas, direc-
tor de I+D de Gendiag. Al-

INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM

Jaume Marrugat, del IMIM.

fredo Garcia, director de Fe-
rrer inCode, ha apuntado
que el precio no se ha defi-
nido atn pero sera "bastante
mas barato" que el de otras
determinaciones genéticas.
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Presentan en
Barcelona un chip de
ADN que detecta el
riesgo cardiovascular
alargo plazo

EFE > BARCELONA

B El Centro Nacional de Genoti-
pado y el hospital del Mar de
Barcelona, junto con otras insti-
tuciones médicas, presentaron
ayer el primer chip de ADN ca-
paz de detectar, a largo plazo, el
riesgo cardiovascular de las per-
sonas a partir de informacion
genética y de estilos de vida del
propio paciente.

Segtn explicé el doctor Jau-
me Marrugat, director del pro-
grama de Investigacién en Pro-
cesos Inflamatorios y Cardiovas-
culares del IMIM-hospital del
Mar, el nuevo chip, denominado
Cardio inCode, es el inico que
evalila mds de 250 caracteristi-
cas genéticas entre las que estan
las claves de la patologia cardia-
ca, y especialmente la cardiopa-
tia isquémica.

El test, que siempre lo debe
indicar un médico, se realiza con
una muestra de células de la bo-
ca, que posteriormente se man-
da a un laboratorio para extraer
la informacidn genética del pa-
ciente,
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EFE > BARCELONA
M El Centro Nacional de Genoti-
pado v el hospital del Mar de
Barcelona, junto con otras insti-
tuciones médicas, presentaron
ayer el primer chip de ADN ca-
paz de detectar, a largo plazo, el
riesgo cardiovascular de las per-
sonas a partir de informacion
genética y de estilos de vida del
propio paciente.

Segtn explico el doctor Jau-
me Marrugat, director del pro-
grama de Investigacion en Pro-
cesos Inflamarorios y Cardiovas-
culares del IMIM-hospital del
Mair, el nuevo chip, denominado
Cardio inCode, es el inico que
evaliia mas de 250 caracteristi-
cas genéticas entre las que estan
las claves de la patologia cardia-
ca, y especialmente la cardiopa-
tia isquémica.

El test, que siempre lo debe
indicar un médico, se realiza con
una muestra de células de la bo-
ca, que posteriormente se man-
da a un laboratorio para extraer
la informacidn genética del pa-
ciente.

HOSPITAL DEL MAR; INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM
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Creen un xip d’ADN
capac de detectar
problemes de cor

El Centro Nacional de Genoti-
pado i I’'Hospital del Mar han
dissenyat el primer xip d’ADN
capac de detectar, a llarg ter-
mini, el risc cardiovascular a
partir d’informacio genetica i
d’estils de vida del pacient. El
test es faamb una mostra de
cel-lulesdelabocaiesbarreja
amb informacié com I'index de
colesterol, la pressio arterial,
el pesiantecedents d’infarts.

HOSPITAL DEL MAR
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CARDIO INCODE _ Lo mejor de la feria E3

Presentan un chip que detecta los riesgos
cardiovasculares

EFE
Barcelona, 09.06.2009 | 14:11 h.

&= A a

El Centro Nacional de Genotipado y el Hospital del Mar de
Barcelona han presentado el primer chip de ADN capaz de
detectar , a largo plazo, el riesgo cardiovascular de las
personas a partir de informacion genética y de estilos de vida
del propio paciente.

Segn ha explicado el doctor Jaume Marrugat , director del El Tetris cumple 25 afos

programa de Investigacion del Hospital del Mar, el nuevo
chip, denominado Cardio inCode , es el Ginico que evalta
mas de 250 caracteristicas genéticas entre las que estan las
claves de la patologia cardiaca, y especialmente la
cardiopatia isquémica.

Después de un cuarto de siglo, el
clasico videojuego esta en Wi,
iPhone y hasta en Facebook.

El test, que siempre lo debe indicar un médico, se realiza con L E L
una muestra de células de la boca, que posteriormente se El doctor Jaume Marrugat
manda a un laboratorio para extraer la informacion genética Dirige el proyecto que ha descubierto el chip que
del paciente. detecta problemas cardiovasculares. Foto:EFE.

Luego el informe genético se remite al Instituto Municipal de

Investigacion Médica de Barcelona, en donde se mezclan

estos datos con la informacién de riesgo del propio paciente, como el colesterol, la presion arterial, el peso o los
antecedente familiares, para elaborar el informe del riesgo cardiovascular.

En este informe, se hace una perspectiva de cudl seré la evolucién del paciente si no toma ning una medida de
precaucion , y el riego que tiene a lo largo del tiempo de padecer un episodio cardiovascular, segiin modifique o no sus
factores de riesgo.

SegUn este cientifico, el conocimiento que aporta este chip puede ayudar a adoptar medidas  de higiene, dietéticas y
terapéuticas desde un principio en personas que muestren un perfil genético mas desfavorable, para minimizar en un
futuro el riesgo de eventos cardiovasculares.

El coste del test Cardio inCode, que se ha presentado en una jornada sobre la aportacion de la genética en la
determinacion del riesgo cardiovascular, podria estar en torno a los 500 euros, y a partir del verano esta previsto hacer
un lanzamiento masivo del producto en Espafia y Europ a.

Para Marrugat, el problema que hay actualmente para predecir el riego cardiovascular es que el grupo que en principio

tiene un riesgo moderado de infarto, que es del 30% de la  poblacién , es el que sufre el 54% de todos los P T ———
<

Wi elaciimulado. &5

-
acontecimientos cardiovasculares, y por ello, es en este tipo de personas en el que esté indicado hacer el test. -.el'ac"m"'adohj
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Cientificos espafoles desarrollan el primer chip de
ADN para detectar el riesgo cardiovascular

Un grupo de cientificos espafioles ha desarrollado e | primer chip de ADN para
determinar de forma mas precisa el riesgo cardiovas  cular teorico a largo plazo. El
chip, denominado Cardio inCode, fue presentado hoy en Barcelona en el marco de la
jornada 'Aportaciones de la genética en la determin  acién del riesgo cardiovascular'.
Europa Press , BARCELONA | 09/06/2009 - hace 15 horas | comentarios | +0 -0 (0 votos)

La nueva aplicacion integra la informacién genética, clinica y habitos de vida del paciente, permitiendo asi
establecer el riesgo cardiovascular de una forma mas precisa y especifica en comparacion con las herramientas de
valoracion disponibles actualmente.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleétido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que se han
demostrado independientes de las funciones de riesgo clasicas, y cuya identificacién procede de los grandes
estudios del Genome Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust.

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM-Hospital del Mar,
Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid) y las
compaifiias biotecnologicas Gendiag y Ferrer inCode.

El director del programa 'Investigacion en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar' y
coordinador de la Red de Investigacion Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, explico que para prevenir las
enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un calculo a partir de los factores de riesgo clasicos.

Sin embargo, a su juicio, "la precision de esta prediccion es modesta, ya que el 85 por ciento de los eventos
cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio".

El director de I+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizé que Cardio inCode no es sélo un biochip de ADN que
estudia la informacién genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que estudia e integra los datos
genéticos de biochip con la informacion clinica y habitos de vida del paciente.

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones clinicas elaboradas por

un panel de expertos, afiadié Salas, que remarco que ello "ayuda a los clinicos a tomar medidas mas fiables para
sus pacientes en esta compleja patologia”.

http://www.adn.es/printVersion/ADNNWS20090609 2041/30 10/06/2009
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Terra Noticias / Europa Press martes, 09 de junio de 2009 18:02h.

Cientificos esparioles desarrollan el primer chip de ADN para
detectar el riesgo cardiovascular

Un grupo de cientificos espafioles ha desarrollado el primer chip de ADN para determinar de forma mas precisa el
riesgo cardiovascular teérico a largo plazo. El chip, denominado Cardio inCode, fue presentado hoy en Barcelona en el
marco de la jornada 'Aportaciones de la genética en la determinacion del riesgo cardiovascular'.

La nueva aplicacioén integra la informacién genética, clinica y habitos de vida del paciente, permitiendo asi establecer el
riesgo cardiovascular de una forma mas precisa y especifica en comparacion con las herramientas de valoracion
disponibles actualmente.

El chip incorpora 11 polimorfismos de un solo nucleétido (SNP) asociados a riesgo de infarto, que se han demostrado
independientes de las funciones de riesgo clasicas, y cuya identificacién procede de los grandes estudios del Genome
Wide Asociation, MiGen y Wellcome Trust.

Han participado en el desarrollo de este chip el Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM-Hospital del Mar,
Barcelona), la Universidad de Tufts de EE.UU., el Centro Nacional de Genotipado (Nodo CNIO, Madrid) y las
compafiias biotecnol6gicas Gendiag y Ferrer inCode.

El director del programa ‘Investigacion en Procesos Inflamatorios y Cardiovasculares del IMIM-Hospital del Mar' y
coordinador de la Red de Investigacion Cardiovascular Heracles, Jaume Marrugat, explicd que para prevenir las
enfermedades cardiovasculares actualmente se utiliza un céalculo a partir de los factores de riesgo clasicos.

Sin embargo, a su juicio, 'la precision de esta prediccion es modesta, ya que el 85 por ciento de los eventos
cardiovasculares se dan en individuos clasificados de riesgo bajo e intermedio’.

El director de I1+D de Gendiag, Eduardo Salas, enfatizé que Cardio inCode no es sélo un biochip de ADN que estudia la
informacién genética, sino que es un servicio de medicina personalizada que estudia e integra los datos genéticos de
biochip con la informacion clinica y habitos de vida del paciente.

Este sistema ofrece al médico un consejo genético personalizado y unas recomendaciones clinicas elaboradas por un
panel de expertos, afiadié Salas, que remarc6 que ello 'ayuda a los clinicos a tomar medidas mas fiables para sus
pacientes en esta compleja patologia’.
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